
毎日の抱っこ大変ですよね。もっと楽に、あかちゃんにもお父さんにも 

心地よくてハッピーな抱っこの方法を聞いて実践してみましょう！ 

ベビーウェアリングコンシェルジュの北口裕子さんにお話をしてもらいます。 

お母さんは別室でお話し会を開催しますので、ぜひ一緒にご参加ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※天候など状況により中止になる際には、申し込み用紙の連絡先へご連絡します。 

 

 

                 
 

 

 

                                                     

「ここちよい抱っこの話」申込用紙        〈TEL〉072-252-3521   〈FAX〉072－252－3522 

ふりがな  ふりがな  月齢 

お父さんの名前  

 

子どもの名前   

（お母さんのお話し会参加） 

 

あり（名前：          ）・なし 

（普段使っている抱っこひものメーカー） 

（住所） 

 

（連絡先） 

 

 

連絡先：子ども家庭支援センター清心寮（リーフ） 

住所：堺市北区東上野芝町2丁499番地 

電話：072－252－3521・FAX：072－252－3522 

担当：安原・米川 

日  時：令和６年１１月１７日（日） 10時 00分～11時 30分 

場  所：南区役所２０１・２０２ 堺市南区桃山台1丁1-1  

      ※駐車場を利用の場合は１時間無料券を発行します 

参加対象：1歳までのあかちゃんとお父さん 

持 ち 物：使用中の抱っこひも（なくてもOK） 

定  員：先着 10組（保育はありません） 

申込方法：リーフへの電話・南区子育て支援課窓口（申込開始は１０月１６日～） 

※ご注意※ 

あかちゃんとお父さんが講座を受け

ている間、お母さんは別室で子育てに

役立つ講座に参加できます。抱っこの

講座にお母さんが参加することはで

きません。 


